
 
 
 
 
 
 
SBARRA A TERRA/PILATES   ANNO SCOLASTICO 2011/2012 

 
 
CORSO GIORNI ORARI SEDE 

2° CORSO Mercoledì 15.00 / 16.00 MC 

PILATES 6°/7° Mercoledì 15.00 / 16.00 TC 

PILATES 5°/PERFEZ. MOD. Mercoledì 17.00 / 18.00 TC 

PILATES 8°/PERFEZ. CLA Mercoledì 16.00 / 17.00 TC 

3° CORSO Giovedì 16.30 / 17.30 TC 

4° CORSO Giovedì 18.15 / 19.15 TC 
 
 
 
Tutti i corsi  possono subire delle variazioni in termini di sedi, orari e giorni. 
 
SEDI: (TC) Teatro Carcano  (MC) c/o Ist. Madre Cabrini – C.so P.ta Romana 105      
 
 

 


